
Tak jako každý člověk, i dítě má svou vlastní představu, co právě teď chce nebo 
nechce dělat, a nezáleží mu na tom, co chtějí ostatní.
 Vnímejte dítě jako osobnost, která má taky svá přání a tužby

Zrovna chystáte večeři pro celou rodinu a přijde za Vámi dítě, že si chce 
hrát. Děláte něco, co považujete v dané chvíli za nejdůležitější, a dítě chce, 
ať s ním děláte něco jiného. Jak se v danou chvíli cítíte?
 Představte si, jak byste se v dané situaci cítili Vy

Protože jak se do lesa volá, tak se z něho ozývá – když na dítě křičíte, bude dítě 
křičet na Vás; jestli se koukáte na televizi, když za Vámi přijde, pak 
i dítě si bude dělat svoje, když na něj mluvíte.
 Uvědomte si, jak se k dítěti chováte

https://www.facebook.com/groups/vychovakrodicovstvi/
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